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Mercredis du mois d'Avril 2025

S T

_ Salade De Haricots Rouges Et Mais
& Cuisse De Poulet Aux Epices
Légumes Tajine Sauce Safranée
Yaourt Nature
Fruit
ST R URE (A0 | B

Betteraves & Crolitons
Boulettes D'Agneau Sauce Aigre-Douce
Mélange 5 Céréales
Tartare Ail & Fines Herbes
Compote Pomme Abricot

ORI O O I
Salade Brésilienne | \
Galopin De Veau Aux Echalotes
Riz Basmati

Vache Qui Rit i
Mousse Chocolat Au Lait ' it
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| _ Betteraves Aux Pommes
i "‘ ‘ @ Palette A La Provencale
‘t i Lentilles Aux Petits Oignons
. Fromage Ou Laitage
| |
i

|
1

il

mercredi 30 avril

i _ Haricots Verts En Salade
@ Echine De Porc Sauce Charcutiére
Penne Au Beurre

Vel o

Fromage Ou Laitage
Compote Pomme Poire

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com

g

P |—1

o,
%

[

2 e Suef.
staurafion
N




S 0L TR D | VIR CRR M N

L

Mercredis du mois d'Avril 2025

LT

Salade De Haricots Rouges Et Mais

W Raviolinis Ratatouille
i | Légumes Tajine Sauce Safranée
t Yaourt Nature
| | U Fruit
i L {1 L [V B
‘ ‘}} :} i l] ﬂ | Betteraves & Croiitons |
' l: d‘ ‘ Lamelles D'Encornets Sauce Aigre-Douce ' |
’ k Mélange 5 Céréales ‘;
| .! AR il Tartare Ail & Fines Herbes ‘
| \‘E i 4 | | g e Compote Pomme Abricot
ik 5 i
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} k) Salade Brésilienne ‘ R
i Dahl De Lentilles Corail , o
| 1 Riz Basmati mercredi 16 avril ;'
y l| L {’L Vache Qui Rit i l 1 | ,.1;‘3 H;'J“H
\ ,% Mousse Chocolat Au Lait A | i “ i f ]: 1§
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, | Betteraves Aux Pommes E * L ‘Md“f“’ii !
1 :ﬂ Pavé De Poisson Bordelais Msc mercredi 23 avril ' |
Lentilles Aux Petits Oignons .

Fromage Ou Laitage

Salade De Brocolis Vinaigrette
Paupiette De Saumon Sauce Citronnée
Penne Au Beurre

Fromage Ou Laitage
Compote Pomme Poire
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Céleri Rémoulade
6ratin De Coquillettes Aux Dés De Volaille Et

Vachette De Tom Au Curry
/

Petit Suisse Nature
Créme Mont Blanc Chocolat
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Poisson Pané Msc
Brocolis En Gratin
Carré Frais Portion
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Salade De Haricots Rouges Et Mais
3 - Cuisse De Poulet Aux Epices
Légumes Tajine Sauce Safranée
Yaourt Nature
Fruit

| (TR
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| Carottes Rdpées Sauce Fines Herbes
Le Veggie Des Limouches

Polenta Sauce Tomate
Camembert A La Coupe

Gateau Au Yaourt
R il ) b

Salade D'Ebly Aux Olives

Fromage Blanc Créme De Marrons

,'Paté De Campagne De La Charcuterie Des Limouches
Sauté De Veau Marengo
Risotto De Petit Epeautre {=.

Frippon
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Boulettes D'Agneau Sauce Aigre-Douce

VIR CRR M N

S 9 R

Taboulé
avé De Poisson Bordelais Msc
Epinards A La Créme
Emmental A La Coupe
Fruit
b b 1 T (RN Y |

Macédoine De Légumes
Croque Monsieur
Carottes Aux Herbes De Provence
Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier ﬁﬁ&
Riz Au Lait Vanille

Betteraves & Croiitons

Mélange 5 Céréales
Tartare Ail & Fines Herbes
Compote Pomme Abricot
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Salade Latine
Jambalaya j%
/
/
Gateau Ananas - Coco R
WL 0l om0 AR )

Salade Verte Vmalgr'e'l"re
Bolo-Veggie
Spaghettis Au Beurre
Fromage Blanc
Flan Caramel

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Radis Beurre
oti De Porc Des Limouches Aux Oignons
Potatoes
Petit Suisse Nature
Fruit

———

| (W

i 1 |
Salade De Pommes De Terre Et Condiments
Pizza 3 Fromages
Haricots Beurres Poélés
Yaourt Aromatisé
fle Flottante

Salade Brésilienne
Galopin De Veau Aux Echalotes
Riz Basmati

Vache Qui Rit i

Mousse Chocolat Au Lait ' ‘
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‘t i 'ﬁﬁ-' Pdtes Fermiéres Dromoises i ‘ ]‘
i Edam A La Coupe i
v ‘ Gdteau Au Chocolat Et CEufs De Pdques } ’

CEuf Dur Mayonne
Filet De Hoki Msc A L'Oseille i
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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FERIE
LUNDI DE PAQUES

w1 (A 1

Crépe Champignons
CEufs Florentine
/
Fromage Ou Laitage
Créme Dessert Praliné

Betteraves Aux Pommes
7% Palette A La Provencgale
Lentilles Aux Petits Oignons
Fromage Ou Laitage
Fruit

1 A
Salade De Brocolis Vinaigrette
Paupiette De Saumon Sauce Citronnée
Riz Bio
Fromage Ou Laitage
Brownie
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Salade Verte & Crofiitons
Filet De Volaille Sauce Poulette
6ratin Dauphinois
Fromage Ou Laitage
Compote Péche
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Concombre Sauce Blanche Aux Herbes
Boulettes De Veau A La Toma'l'e
Semoule Bio

Fromage Ou Laltage =
Cocktail De Fruits
a1 [N

Pois Chiches Au Cumin
Filet De Poisson Meuniére
6ratin De Chou-Fleur
Fromage Ou Laitage
Liégeois Chocolat

|

Haricots Verts En Salade ’
Echine De Porc Sauce Charcutiére
Penne Au Beurre
Fromage Ou Laitage
Compote Pomme Poire
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FERIE
ler MAI

it

Carottes Rapees Vinaigrette Balsamique

Chili Veggie
Riz Pilaf
Fromage Ou Laitage
Mousse Citron
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




L 000 R UNE LI RN R

]

|
|
|l

118
éleri Rémoulade

Gratin De Coquillettes Au Poisson Et Vachette De Tom A

Curry
/
Petit Suisse Nature
LA

muT" Créme Mont Blanc Chocolat
! B 1| |
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Salade D'ébly Aux Olives
Poisson Pané Msc
Brocolis En Gratin

Carré Frais Portion
Fromage Blanc Créme De Marrons
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Salade De Haricots Rouges Et Mais

Raviolinis Ratatouille
Légumes Tajine Sauce Safranée
Yaourt Nature
Fruit

| IR RS
L | Carottes Rapées Sauce Fines Herbes

i Le Veggie Des Limouches dg
ll Polenta Sauce Tomate

Camembert A La Coupe
b apev Gateau Au Yaourt

it

CEuf Mayonnaise L
Paupiette Du Pécheur )
Risotto De Petit Epeautre i
Frippon .
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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avé De Poisson Bordelais Msc

Epinards A La Créme
Emmental A La Coupe
Fruit

SR R LT L

Macédoine De Légumes
Croq Veggie
Carottes Aux Herbes De Provence
Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier
Riz Au Lait Vanille

Betteraves & Croiitons
Lamelles D'Encornets Sauce Aigre-Douce
Mélange 5 Céréales
Tartare Ail & Fines Herbes
Compote Pomme Abricot
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Salade Latine
Jambalaya Au Poisson
/

/
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Salade Verte Vinaigrette

Bolo-Veggie

Spaghettis Au Beurre
Fromage Blanc
Flan Caramel
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Beignets De Calamars A La Romaine
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g o Piccata De Colin i%
‘t i dw& Pdtes Fermiéres Dromoises

I Edam A La Coupe
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Petit Suisse Nature
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Salade Brésilienne
Dahl De Lentilles Corail
Riz Basmati
Vache Qui Rit
Mousse Chocolat Au Lait
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Radis Beurre
Potatoes

Fruit

Salade De Pommes De Terre Et Condiments
Pizza 3 Fromages
Haricots Beurres Poélés
Yaourt Aromatisé
fle Flottante

CEuf Dur Mayonnaise
Filet De Hoki Msc A L'Oseille
ke Printaniere De Légumes i
ﬁ Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Liégeois Vanille |
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du 21 au 25 Avril 2025
LRI 0O

FERIE
LUNDI DE PAQUES
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Crépe Champignons
CEufs Florentine
/
Fromage Ou Laitage
Créme Dessert Praliné

Betteraves Aux Pommes

|Pavé De Poisson Bordelais Msc
Lentilles Aux Petits Oignons
Fromage Ou Laitage
Fruit
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| t Salade De Brocolis Vinaigrette ‘ ‘l g [
i ‘1 Paupiette De Saumon Sauce Citronnée | | i
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| 1:: | Fromage Ou Laitage = | : Fit i
! | Brownie iy ‘
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~ Salade Verte & Croltons e ¢
Feuilleté Aux 2 Saumons
6ratin Dauphinois
Fromage Ou Laitage
Compote Péche {
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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H l ? Semaine du 28 Avril au 2 Mai 2025
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Concombre Sauce Blanche Aux Herbes

Semoule Bio
Fromage Ou Laitage™
Cocktail De Fruits
S R | (VAR 2

Pois Chiches Au Cumin
Filet De Poisson Meuniére
6ratin De Chou-Fleur 1:;%
Fromage Ou Laitage

Liégeois Chocolat
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Haricots Verts En Salade
Filet De Colin A La Créme
Penne Au Beurre

i | L‘ Fromage Ou Laitage
i | %‘; Compote Pomme Poire
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Carottes Rdpées Vinaigrette Balsamique R ¢
Chili Veggie

Riz Pilaf i1

Fromage Ou Laitage

Mousse Citron R
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




