gz Alu menw cette semaine &
Semaine du 3 au 9 Mars 2025

Trio Méxicain

Omelette Persillée
Poélée De Carottes, Curry, Moutarde

Loneli

Fromage Ou Laitage
Liégeois Vanille

Taboulé A La Menthe
2JFilet De Poisson Meuniére Msc

Haricots Beurre Tomatés

Fromage Ou Laitage

Mewvdi

Beignet Choco-Noisette

Céleri Rdpé Vinaigrette Aux Herbes
Paupiette De Veau Au Jus
Pommes De Terre Sautées

Fromage Ou Laitage
Fruit

Terrine Océane Mayonnaise
‘?;L‘?Cuisse De Poulet Grillée
Chou Romanesco Persillés
Fromage Ou Laitage
Gadteau De Semoule Vanillé

Salade Verte Vinaigrette
Colombo De Porc
Tortis Au Beurre

Fromage Ou Laitage
Compote Pomme Coing

Salade Des Alpages
¥ R5ti De Dinde Aux Champignons
Endives Caramélisées
Fromage Ou Laitage
Fromage Blanc Coulis De Framboises

Fromage De Téte Et Condiments
Mouclade Safranée
Riz Pilaf Bio

Fromage Ou Laitage

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

Moelleux Aux Agrumes k .
-~ 4
o
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement. ‘ Bt

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



gz Alu menw cette semaine &
Semaine du 10 au 16 Mars 2025

Betteraves Vinaigrette (%

Carbonara
Spaghettis
St Paulin A La Coupe
Compote Pomme Bio

Loneli

hou-Fleur Mimosa
Boulettes De Boeuf A La Provencale
Pommes Noisettes
Yaourt Aromatisé
Fruit

Mewvdi

Salade De Pates Aux Olives
Filet De Poulet Sauce Dijonnaise
Haricots Verts A L'Ail

Fromage Blanc

Créme Dessert Vanille

Salade Verte & Croiitons
&3 Brandade De Poisson
/
Brie A La Coupe

Flan Caramel

Carottes Rdpées Vinaigrette
Mijotés De Légumineuses A La Tomate
Semoule Bio

Tartare
e < Oreillette De Mardi-6Gras

Mortadelle Et Condiments
Paupiette De Lapin Sauce Chasseur
6ratin De Blettes
Fromage Ou Laitage
Cocktail De Fruits

Brocolis Sauce Blanche Persillées
Boudin Aux Deux Pommes Vi
/
Fromage Ou Laitage
Tarte Aux Poires Maison

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement. \ Bt
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Mavdi  Loundi

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

s Al e cette semertne

Semaine du 17 au 23 Mars 2025

% Céleri Rdpé & Crolitons
¢ Lasagnes De Poisson Et Vachette De Tom A La Ciboulette il
/
Ovale Des Ducs A La Coupe
Mousse Au Chocolat Au Lait

CEuf Dur Mayonnaise
Tarte Aux Légumes
Carottes Roties
Laitage Nature
Entremet Vanille Nappé Chocolat

‘%) Betteraves & Croiitons
Cordon Bleu
Lentilles Aux Oignons
Yaourt Nature
Compote Péche

Salade Bretonne Vinaigrette Citronnée
Roti De Porc Braisé Au Cidre #:2
Haricots Blancs

/
Far Breton

i Paté De Campagne De La Charcuterie Des Limouches 7%/
Sauté De Boeuf Aux Poivrons ../
Riz Basmati
Vache Qui Rit

% Pomme

Salade De Haricots Blancs, Vinaigrette Aillée Aux Herbes
Boulettes D'Agneau Au Cumin
Brocolis Sauce Moutarde
Fromage Ou Laitage
Fromage Blanc Et Créeme De Marrons

Rosette Et Condiments
Sot Ly Laisse De Poulet A La Créme D'Echalotes
Ecrasé De Pommes De Terre
Fromage Ou Laitage
Strudel Aux Pommes

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Sz Au menn cette semailne &
Semaine du 24 au 30 Mars 2025

Coleslaw
d¥ Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches 7.7

Loneli

Liégeois Au Chocolat

Salade De Pommes De Terre
Roulé Feuilleté
épinards A La Créme

Emmental A La Coupe

Mewvdi

Compote Poire

Duo De Choux Vinaigrette
Filet De Hoki A L'Aneth f/
i Riz Bio
Petit Suisse Nature

Salade De Fruits Belle Saison

Salade De Lentilles Corail Aux Oignons Rouges
‘,.‘*;_-E?Sau'ré De Poulet Sauce Chasseur
Tian De Légumes Au Thym
Camembert Portion

Pogne -

Salade Verte Vinaigrette
Cheesburger
Potatoes
d% Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier [Z:

d%% Pomme

Radis Rose Et Fenouil En Salade
Gratin De Poireaux Au Jambon
/

Fromage Ou Laitage
Créme Dessert Café

Salade Strasbourgeoise
Osso Bucco De Dinde A La Milanaise ﬁf’
Petits-Pois A L'Etuvé
Fromage Ou Laitage
Tarte Au Citron

Dimanche Seumedi Vendredi Jeudi Mereredi

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon |'approvisionnement. \ Bt
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



