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Semaine du 2 au 6 Décembre
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Carottes Rdpées A L' Or‘ange
Spaghettis Bolognaise <
/
Camembert A La Coupe
Creme Dessert Chocolat
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Filet De Poisson Meuniere Msc
Brocolis Poélés
Vache Qui Rit
Compote Bio

Salade Composée

Sauté De Veau Sauce Espagnole
Carottes Sautées
Yaourt Aromatisé
Salade De Fruits
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? Betteraves & Croiitons
Al f Gratin De Pommes De Terre, Saucisse Fumée Et sﬂ&

o Vacheﬂe} De Tom

Fromage Blanc

)2y Pomme
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Salade Verte Et Dés De Fromage
Omelette
Risotto De Petit épeaufre Aux Champignons
Yaourt Nature Bio De La Ferme Des Combes
Brownie

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du 9 au 13 Décembre
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Macédoine De Légumes
Fricassée De Dinde Sauce Méridionale
Purée De Butternut
Emmental A La Coupe
Compote
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Chou-Fleur Vinaigrette j
@ Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches

Potatoes = ﬁ |
Fromage Blanc | | |
Fruit d
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Salade De Pates Aux Olives Noires
- Filet De Merlu Msc Sauce Citronnée

Gratin De Poireaux
Gouda Portion

Liégeois Vanille
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CEufs Durs Mayonnaise
Pizza Bolognaise Végétale
Méli-Mélo De Légumes
Petit Suisse Nature
Tarte Aux Pommes

Salade Verte Et Crolitons
Cordon Bleu
ébly Fondant Aux Herbes
Yaourt Nature Bio

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du 16 au 20 Décembre
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Surimi Mayonnaise
Boulette De Boeuf A L'Italienne
Riz Basmati
Frippon
Yaourt Bio Aromatisé De La Ferme Des Combes
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Salade Verte Vinaigrette
Roulé Feuilleté Au Fromage
Petit-Pois Aux Oignons Grelots
Yaourt Nature Bio De La Ferme Raffin &

Céleri Rémoulade
Brandade De Poisson A La Patate Douce

/
Blche De Chevre A La Coupe
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Carottes R&pées Au Citron
@ Sauté De Porc Au Paprika

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine 2022

WD LT

Salade De Lentilles A L'Echalote
Filet De Poisson Napolitain
Semoule Bio
Fromage Ou Laitage
Compote
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Haricots Verts Vinaigrette
Hachis Parmentier
/
Fromage Ou Laitage
Fruit
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Paté Croiite Aux Morilles

Paupiette De Dinde Aux Marrons

Gratin De Cardons Au Lard Fumé

Fromage Ou Laitage
Bliche De Noél Maison

01 T 1 O A (R 1IN A
t | Taboulé Libanais

| i Céte De Porc Echine A La Dijonnaise

b Compotée De Choux

1 o Fromage Ou Laitage

i o Fruit

Salade Verte Et Croiitons
Quenelles Sauce Financiere
épinards A La Creme
Fromage Ou Laitage
fle Flottante
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine 2022
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




