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Salade Composée
Tomate Fargie

Polenta Crémeuse /

Petit Suisse

Compote ‘ i ’
TELT | | W% 1 ! ‘ ‘1 h 13‘ ‘
AR T A | e | WA i
4 | 1 ‘ | ! il ‘ ‘ i
JW | | | ”t i B H' I
Taboulé | } )
Filet De Poisson Meuniére Msc j‘j i
Epinards A La Créme / Pommes De Terre . !i:
St Morét 1 [i I
Mousse Au Chocolat ‘ I
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Rati De Dinde & Mayonnaise ,
Salade De Pates / Crudités

Yaourt Nature De La Laiterie Carrier .

Salade De Lentilles
Pizza
Courgettes Sautées A L'Ail /
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade Verte & Dés De Fromage
CEufs Durs Mayonnaise

Salade De Blé / Crudités

Petit Suisse Aux Fruits
Barre Bretonne

Filet De Poisson Pané Msc
Haricots Verts Persillées /
Frippon

/ / /
Yaourt Nature
Melon

Riz Pilaf / Haricots Beurre Persillés
Tomme Grise A La Coupe

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Tomates Mozzarella
Pates A La Bolo Végétale De Lentilles

/ / Courgettes Braisées
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Pasteque
Jambon Blanc

Yaourt Aromatisé

palade De Pommes De Terre / Crudités

Fromage Blanc

il

Salade Sombrero
Sauté De Poulet Sauce Salsa

Cake Salé
Chipolatas Des Limouches Aux Herbes De Provence Label
Rouge
Haricots Beurre Persillés / Coco Blanc
Emmental A La Coupe

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade Alaska

Roti De Porc & Mayonnaise
Treccia Bio Ardéchoises En
Salade
St Paulin A La Coupe

/ Crudités
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Taboulé
Bouchée Feuilleté Au Fromage

Courgettes Sautées /
Yaourt Nature
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Salade Verte Vinaigrette
Paélla
/  Poélée De Légumes
Fromage Blanc
Fruit

Concombre En Salade
Filet De Poisson Msc A L'Armoricaine
Pommes De Terre / Salsifis
Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier
Fruit Au Sirop

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




