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| g Semaine Du Lundi 4 Au 8 Déjeuner
,(* | Décembre 2023 +18 mois
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Salade Composée
Sauté De Dinde Sauce Citron Safranée
Gratin De Pommes De Terre
Camembert
Pommes Du Gaec De L'Ardoise
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Ebly En Salade
Quiche Butternut Et Comté Aop
Haricots Verts
Yaourt Nature
Compote
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Carottes Radpées
Boulettes De Boeuf Sauce Tomate
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Boulgour
Edam
Fruit Bio
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Entrée De Légumes
Jambon Blanc

Coquillettes
Babybel
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Betteraves Vinaigrette
Filet De Poisson Msc Sauce Echalottes
Purée De Légumes
Yaourt Aromatisé Bio De La Ferme Des Combes
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du Lundi 11 au 15 Déjeuner
Décembre 2023 +18 mois
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Entrée De Légumes
Aiguillette De Poulet Jus Aux Herbes
Flageolets
Laitage Nature
Fruit Bio (4t
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Salade De Pates
Poisson Meuniére
Poélée De Légumes
Emmental A La Coupe
Fruit

i
Terrine De Légumes
Sauté De Veau Au Jus
Pomme Vapeur

Frippon
Compote

l l Hr“.‘HI,A‘i;‘,I‘: [ [ { ;f" | I | “IHI;H

Cake Salé
Lamelle De Kebab Sauce Blanche
Carottes Sautées Aux Herbes
Yaourt Nature Bio Bbc De La Ferme Raffin
Salade De Fruits

Salade Verte
Quenelles A La Tomate .
Haricots Plats
Ovale Des Ducs
Compote

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine Du Lundi 18 au 22 Déjeuner
,‘* Décembre 2023 +18 mois
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Coleslaw
Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches
@ Pates Fermiéres Dromoises
Laitage Nature
Pommes Du Gaec De Clapon
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Salade Tex Mex
Pizza
Haricots Beurre Persillés
Tomme Noir
Compote
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Chou-Fleur En Salade
Galopin De Veau Au Jus
Brocolis
Yaourt Nature
Fruit
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Entrée de légumes

Laisse De Volaille A La Créme Et Champignons Des Bois

Pommes Rostis
Biiche De Noél choco/coco

Filet De Poisson Msc Au Curry
Gratin De Butternut Bio De Camille Comte
Petit Suisse

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Lentilles
CEufs Florentine @
/
Fromage Ou Laitage
Compote
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Betteraves
Jambon De Dinde
Salsifis
Tartare
Fruit
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Salade De Chou
Filet De Poisson Msc Du Jour A La Diépoise
Polenta
Fromage Ou Laitage
Compote
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Salade Composée
Chili Con Carné
Riz
Fromage Ou Laitage
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




