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Semaine du Lundi 04 au 08 Sep‘rembr‘ei

S PR

Salade De Tomates Au Basilic
Nuggets Sauce Tartare
Pomme Vapeur
Biiche De Chévre A La Coupe
Prunes Du Chalet Des Délices
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Pastéque
Poisson Msc A L'Oseille
Semoule
Petit Suusse Aux Fr'un's BIO

ol 1| il

Salade Verte
Caillette Ardéchoise .
Courgettes Sautées

St Morét
Pdtisserie
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Haricots Verts Bio En Salade
Sauté De Dinde Vvf Stroganoff
Riz
Yaourt Nature
Fruit
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L

Concombre Vmaugr'e'h‘e
Hachi Veggie
/

Brie
Créme Dessert

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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f; ' I Semaine du Lundi 11 au 15 Septembr‘e‘
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Salade De Pates
Jambon Braisé Vpf
Brocolis
Camembert A La Coupe
45) Fruit Bio
AR DR | (AR B

Salade De Tomates & Concombres
Steak Haché De Veau Au Jus
Blé
Yaourt Aromatisé
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| L
Crépe Au Jambon
Filet De Poisson Msc

Haricots Beurre A La Tomate
Brie A La Coupe

Liégeois
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Melon/Pasteque
. Lasagnes épinards & Vachette De Tom

/ 5“?\)“ ) %,t"c
Fromage Blanc v

AgEL
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Coleslaw
Cheeseburger Vbf
Potatoes

/

Brownies

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




L 000 LR R ) A Y YL |

Semaine du Lundi 18 au 22 Septembr‘e‘

T T T

Betteraves Vinaigrette
Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches
Polenta
Emmental A La Coupe

Compote
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Salade Verte & Croiitons
Gratin De Pates Fermieres Dromoises Au Jambon

/
Yaourt Aromatisé
Fruit Bio

R i

S0 T N A
Boulgour En Salade

Filet De Poisson Msc Sauce Citron
Cordiale De Légumes

Coulommiers A La Coupe
Mousse Au Chocolat
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Salade Composée

1 I
[ 1 A‘i u'l‘h’

Courgettes Sautées
Edam A La Coupe
Créme Dessert
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Ter'r'me Oceane & Mayonnause
. Sauté De Poule'r va Au Ch rizo
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
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Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du Lundi 25 au 29 sep'rembre‘

W T

a8) Carottes Bio Persillées
Tomme Grise A La Coupe
Flan Au Caramel

SR ¢ LA |  IVRRAAN it R &f
Salade De Pommes De Terre | f {’ |
Pizza ’ iI&" 1
Chou-Fleur Sauté ‘ . : ’& |
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Haricots Beurre En Salade Composée v’l ]

Merguez
Légumes Couscous
Tartare

Patisserie
0 [ET Gy (I e [T 15T

Céleri Rémoulade

Sauté De Boeuf Aux Epices
Semoule Bio
Gouda A La Coupe
48) Fruit Bio

Salade Verte Vinaigrette
Sauté De Porc Aux Haricots Noir Fagcon Feijoada
Riz
Yaourt Aromatisé Bio De La Ferme Des Combes
& Petit Beurre

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




