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Semaine du lundi 27 février au 03
mars 2023
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Boulgour Bio En Salade
Sauté De Porc Vpf Au Jus
Chou Fleur Persillé
Yaourt Vanille Bio
Beignet
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Macédoine Au Jambon
Filet De Poisson Msc A L'Oseille
Haricots Beurre Sautés
Gouda A La Coupe
Créme Dessert
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Betteraves Laniéres Persillées
Cervelas Orloff
Riz
St Morét
Mousse Au Chocolat

7] RN |

Salade Verte & Dés De Fromage
Viande De Kebab Sauce Blanche
Purée
Yaourt Aromatisé Bio
Fruit Bio
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Carottes Radpées Bio
Cappelletti Aux 5 Fromages ,

Fromage Blanc
Compote De Fruits
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Céleri Rémoulade
Sauté De Poulet Vvf, Sauce Du Chef
Riz Aux épices

Brie A La Coupe
Pomme Du Gaec Clapon
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Mortadelle & Condiments
Moules Décoquillées
Potatoes
Yaourt Nature De La Laiterie Carrier
Compote
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Salade Verte & Croiitons
Boulettes De Boeuf
Petit Pois A La Frangaise

Petit Suisse
Patisserie

| IR AR

Coleslaw
Lasagnes Chévre Epinards
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" Salade De Pafes |
Saucisse De Toulouse Vpf

Duo De Choux
Camembert A La Coupe
Créme Dessert
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Salade De Lentilles
Pizza
VEGETARIER Haricots Plats, Ail & Persil @
Yaourt Aromatisé
Fruit
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Paté De Campagne Guéze
Filet Meuniere Msc
Poélée De Légumes
Biiche De Chévre A La Coupe
Liégeois
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Salade Composée
Pilons De Poulet
Boulgour

Tartare
Compote
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Salade Verte
TE
Jambon Blane  RACLET

| Pommes De Terre Gratinées Au Fromage A Raclette

Salade De Fruits
i

Carottes Radpées

Burger De Veau
Pates Fermiéres Dromoises Au Beurre
Tomme Grise A La Coupe i
Créme Dessert R ;
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 20 au 24 mars 2023 |
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Salade De Pommes De Terre
Filet De Poisson Msc
Haricots Verts Bio Persillés
Coulommiers A La Coupe

Pomme Du Gaec De L'Ardoise
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Endives En Salade
Escalope De Porc Vpf Aux Herbes
Lentilles
Yaourt Nature Bio
Compote De Fruits Bio

Salade Verte
Nuggets De Poulet
Purée
Fromage Blanc
Fruit
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Betteraves Vinaigrette
Sauté De Veau
Riz Bio Pilaf

Tomme Blanche A La Coupe
Créme Dessert
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~ Macédoine De Légumes L
Roulé Feuilleté Au Fromage | }
Brocolis Persillés i

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier Wy
Gateau Maison / "

A R ’

g

i '

‘ a W |

| | e
(A ¥

2?(,., sud
staurafion

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Crépe Au Fromage
Mijoté De Dinde Vvf Au Jus
Poélée De Légumes
Emmental A La Coupe
Compote De Fruits
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Salade Aux Radis
Sauté De Boeuf

; . Gratin Dauphinois A La Vachette De Tom

St Paulin A La Coupe
Flan Caramel
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Salade De Pois Chiches
Caillette Guéze
Carottes Persillées
Cantal Jeune Aop A La Coupe
Mousse Au Chocolat

Concombre Vinaigrette
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Chili Con Veggie
Riz
Yaourt
Patisserie
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Salade De Pates “ i

Filet De Poisson Au Citron L

Haricots Verts Persillés i

Yaourt Nature " ]

Salade De Fruits 1§ ;
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




