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Semaine du lundi 01 au Déjeuner
05 novembre 2021  +18 mois
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01 Nov.
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Salade Composée
Filet De Poisson Msc
Epinards A La Créme P)
Fromage Ou Laitage Nature
Compo‘l'e
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Endives En Salade )
Braisé De Beeuf Vbf Au Jus

Pommes Noisettes

Fromage Ou Laitage Nature
Fruit -
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Salade De Lentilles |
Paupiette De Dinde Au Jus

6ratin De Chou-Fleur
Fromage Ou Laitage Nature

kil ﬁ Macédoine De Légumes
Pétes A La Bolo Veggie
/
Fromage Ou Laitage Nature
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 08 au
12 novembre 2021
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Déjeuner
+18 mois
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Céleri Rémoulade

Petit Suisse Nature
Fruit Bio -
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Pizza
Filet De Poisson Msc Du Jour =
EE Carottes Bio Vichy
| Bliche De Chévre A La Coupe
\EF__ compote Bio
04/

Endives En Salade Composée
Paélla

Fromage Blanc
Fruit
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Férié
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“‘Salade De Radis Japonais Bio Des Tles Fera 4

| | || Hachi Parmentier Vbf De Potimarron
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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| | il l | 5 DRI Semaine du lundi 15 au  Déjeuner
: DY E 19 novembre 2021 +18 mois
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ﬁﬁ@jﬂ Entrée De Léqum‘es
| \g=gSauté De Dinde Vvf Bbc A L'Oriental
m Semoule Bio
Yaourt
n Compote )] ||
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Chou-Fleur En Salade 'Z).\*
Filet De Poisson Msc, Sauce Du Jour
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Riz Bio
Petit Suisse Nature
Fruit )
00 0N R ) ‘
Entrée De Féculent )
Escalope Viennoise
Gratin De Potimarron
Tartare Aux Herbes
7 Compote _ I |
L e T 111 T ) »
Entrée De Féculent )’
Galette Champi Volaille
Julienne De Légumes
Tomme Blanche A La Coupe
Rose Des Sables
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i Carottes Bio Rdpées
Hachi Parmentier A La Viande De Kebab
/
Yaourt Bio

m Fruit Bio
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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| Semaine du lundi 22 au  Déjeuner
Ll

26 novembre 2021 +18 mois

ST

Boulgour Bio Facon Taboulé
- Chipolatas Des Limouches
- Brocolis Grati-glm@;_
p BI.AIIG/
Bleuet Type Morbier Bbc ‘g
| IEE! Fruit Bio ——
| 0 P | ) (B
Salade Verte & Dés De Fromage
Boulettes De Boeuf Au Jus
Haricots Verts Sauce Tomate
Yaourt
L Compote

B 000 R Y
NSalade De Pommes De Terre Ardéchoises ) {
' Filet De Poisson Msc Du Jour
Petits Pois Carottes
Fromage Blanc
L Fruit
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. If Céleri Rémoulade

G EEi / Sauté De Veau Bio D'Ardéche
(A IL,_?; Pates Fermiéres De La Drome :3f

Betteraves Persillées
Choucroute
/
Coulommiers A La Coupe
Fruit
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Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




