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Une Semaine du goiit
plein’e de découvertes

Les enfants ont compare leur main avec clle du chef de
cuisine en présence de Maryline Roissac, adjointe. LeDL/E.R.

Dans le cadre de la Semaine du gofit, une animation a été
proposée par Plein Sud Restauration sur le theme “Un jour, une
équipe”. Ce jour, ils étaient 155 enfants a déjeuner au restaurant
scolaire. Avec Léa Sinegre, diététicienne nutritionniste, les cing
brigades proposaient le menu dujour avec I’Italie, le Costa Rica,
le créole, un méli-mélo et PArdéchois avec des préparations
maison dans l'objectif de faire découvrir aux enfants de nouvel-
les saveurs et d’apporter plus de transparence et de lien entre les
convives et I'’équipe de cuisine. Pour cette semaine, aucun
produit laitier et double choix n’étaient proposés, la semaine du
gotit est créée pour découvrir. Les personnes qui bénéficient du
portage des repas ont eu droit eux aussi a cette animation.



