
Taboulé
Bœuf À La Provençale

Poêlée Maison

Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison

Semaine du 29 Avril au 03 Mai 

2019

Tex Mex
Quiche Saumon & Courgettes

Salade Verte

Fromage Ou Laitage

Crème Pralinée

Feuilleté Dubarry
Aiguillette De Poulet Au Citron

Haricots Plats Sautés

Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison

Concombre À La Menthe
Filet De Colin 

Pâtes Bio 

Fromage Ou Laitage
Crumble Maison

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du 06 au 10 Mai 2019

Blés Bio       Aux Petits Légumes
Escalope De Volaille

Poêlée Maison 

Fromage Ou Laitage
Fruit de Saison

Crêpe Au Fromage
Paupiette De Veau Au Jus

Gnocchis Poêlés

Fromage Ou Laitage

Flan Caramel

Betteraves En Vinaigrette
Tortellinis À La Bolognaise

Fromage Ou Laitage
Ananas Au Sirop

Salade Verte Aux Olives
Poisson Pané

Petits Pois Aux Oignons

Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du 13 au 17 Mai 2019

Carottes Râpées 
Sauté De Bœuf Au Paprika

Boulgour Bio

Fromage Ou Laitage
Crème Caramel

Lentilles Bio     En Salade
Cuisse De Poulet Provençale

Haricots Verts Persillés

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Concombre Au Fromage Blanc
Echine De Porc Grillée

Potatoes

Fromage Ou Laitage
Compote De Fruits Maison

Salade Composée Aux Radis
 Brandade De Poisson Maison

Fromage Ou Laitage
Clafoutis Maison

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du 20 au 24 Mai 2019

Salade De Riz Bio     Au Surimi
Sauté De Porc Aux Olives

Ratatouille Niçoise

Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison

Choux Chinois En Salade Composée
Paleron De Bœuf Braisé Au Jus

Poelée De Légumes 

Fromage Ou Laitage

Beignet Au Chocolat

Salade Composée Aux Poireaux
Spaghettis À La Bolognaise

Fromage Ou Laitage
Liégeois

Repas À Théme

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du 27 au 31 Mai 2019

  Betteraves Lanières 
Veau À La Marocaine

Semoule Bio      Aux Épices

Fromage Ou Laitage
Flan Caramel

Salade Composée Aux Artichauts
Quenelles En Béchamel

Epinards

Fromage Ou Laitage

Fruit De Saison

Courgettes Sautées

Fromage Ou Laitage
Fruit De Saison

FERIE

Œufs Durs Mayonnaise
Galette Végétale & Sa Sauce

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


