
 

Coleslaw Maison 

Gratin de Pâtes Maison au Saumon 

& Dès de Poisson 

Fromage Ou Laitage 

Abricots au Sirop 
 

Menu PSR Hiver 2019 

Assortiment de Crudités 
Galettes Végétales  

Purée de Potimarron  Maison 
Fromage Ou Laitage 

Beignet aux Framboises 
 

Saucisson & Condiments 

Blanquette de Volaille 

Riz aux Légumes 

Fromage Ou Laitage 

Compote   Maison 
 

Flan de Légumes Maison 

Filet de Poisson du Jour 

Pommes Vapeur  

Fromage Ou Laitage 

Fruit 

 

Semaine du             

21 Au 25 Janvier 2019  

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com 

: Aliments provenant de la région 

Rhône-Alpes Auvergne,  

 : Aliments provenant de la Drôme,  

 : Aliments provenant de l’Ardèche 

 : Aliments provenant d’une culture 
biologique 

Tous nos Fruits de Saison, sont issus de la 

région Rhône-Alpes Auvergne 

Repas sans 

Viande 


